
 
                  
 
 

                     Revisión 1 17/7/23 

 

 

LISTA DE UTILES  
2023-2024 

 

 

NIVEL PRIMARIA 
CICLO ESCOLAR 2023-2024 

PRIMERO DE PRIMARIA 
Útiles del Alumno 

Estuche de material: Lápiz bicolor, goma, sacapuntas, colores, pritt etc.  

7 Cuadernos tamaño profesional cuadro grande 100 hojas. cuadernos institucionales de venta en el colegio 
Lenguajes: Azul marino y etiqueta de datos del alumno. 
Saberes y pensamiento científico: Anaranjado y etiqueta 

de datos del alumno. 
Ética, naturaleza y sociedad: amarillo y etiqueta de datos del alumno. 
De lo humano a lo comunitario: Verde, etiqueta de datos del alumno.  
Inglés: Negro, etiqueta de datos del alumno. 
Proyectos y Portfolio: Rojo y etiqueta de datos del alumno.  
Formación humana: Blanco y etiqueta de datos del alumno. 

 Nota: Los cuadernos los podrá adquirir directo en el colegio, al momento de comprar sus libros. 

consultar costos en: pág. Web. https://www.ipe.edu.mx/listas-de-utiles/ pestaña LIBROS. 

Consultar a partir del día 19 de julio listas y costos de libros y cuadernos.  

 

Material Para Entregar A La Profesora De Grupo: 

1 paquete de papel higiénico (8 rollos). 

1 caja de pañuelos desechables grande. 
1 jabón líquido para manos de 500 ml. 
1 gel antibacterial 500 ml. 
1 paquete de toallitas húmedas.  
2 Pliego de Foamy diamantado (dorado y azul)  
1 pliego de foamy diamantado (cualquier color neón)  
1 paquete de plumones para pizarrón blanco (4 piezas)  
2 bolígrafos tinta verde.  
1 paquete de 500 hojas blancas.  
1 bote de Plastilina (play dho) 

 

NOTA: Todos los libros de SEP y de apoyo, se forran solo con plástico y etiqueta con los datos del alumno.                     
PREVENTA DE LIBROS CICLO ESCOLAR 2023-2024 

La Distribuidora de libros BOOK2GO nos dará el servicio para la PREVENTA Y VENTA DIRECTA del paquete de 

LIBROS y CUADERNOS INSTITUCIONALES en el colegio, de los 4 niveles educativos para el ciclo escolar 2023–2024. 
A partir del 19 de julio al 08 de agosto podrá apartar únicamente paquetes completos de libros y 

paquete de cuadernos institucionales. Contará con preferencia en la entrega de su paquete de libros 
y cuadernos a partir del día 09 de agosto en el almacén de libros del colegio.  

Consultar a partir del día 19 de julio listas de libros y costo en pag. Web. https://www.ipe.edu.mx/listas-de-utiles/ 
pestaña LIBROS. 

 

https://na01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ipe.edu.mx%2Flistas-de-utiles%2F&data=05%7C01%7C%7Cfe57abc7c92e46254fb308db855aca99%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638250397208011047%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=bmNOKWj%2B3tlxIWYqdeoKk4W9lyPHw6x8bQJdLM1qwt0%3D&reserved=0
https://na01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ipe.edu.mx%2Flistas-de-utiles%2F&data=05%7C01%7C%7Cfe57abc7c92e46254fb308db855aca99%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638250397208011047%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=bmNOKWj%2B3tlxIWYqdeoKk4W9lyPHw6x8bQJdLM1qwt0%3D&reserved=0


 
                  
 
 

                     Revisión 1 17/7/23 

 

 

LISTA DE UTILES  
2023-2024 

 

NIVEL PRIMARIA 
CICLO ESCOLAR 2023-2024 

 
SEGUNDO DE PRIMARIA 

Útiles del Alumno 

Estuche de material: Lápiz bicolor, goma, sacapuntas, colores, pritt etc.  

7 Cuadernos tamaño profesional cuadro grande 100 hojas. cuadernos institucionales de venta en el colegio 
Lenguajes: Azul marino y etiqueta de datos del alumno. 
Saberes y pensamiento científico: Anaranjado y etiqueta 
de datos del alumno. 
Ética, naturaleza y sociedad: amarillo y etiqueta de datos del alumno. 
De lo humano a lo comunitario: Verde, etiqueta de datos del alumno.  
Inglés: Negro, etiqueta de datos del alumno. 
Proyectos y Portfolio: Rojo y etiqueta de datos del alumno.  
Formación humana: Blanco y etiqueta de datos del alumno. 
 

 Nota: Los cuadernos los podrá adquirir directo en el colegio, al momento de comprar sus libros. 

consultar costos en: pág. Web. https://www.ipe.edu.mx/listas-de-utiles/ pestaña LIBROS. 

Consultar a partir del día 19 de julio listas y costos de libros y cuadernos.  

 

Material Para Entregar A La Profesora De Grupo: 

1 paquete de papel higiénico (8 rollos). 

1 caja de pañuelos desechables grande.  
1 jabón líquido para manos de 500 ml. 
2 gel antibacterial 500 ml. 
1 paquete de toallitas húmedas. 
2 Pliego de Foamy diamantado (rojo y verde)  
1 bolsa de globos neón (100 piezas)  
1 paquete de plumones para pizarrón blanco (4 piezas) 
2 bolígrafos punto fino tinta negra.  
3 pliegos de papel crepe (color a su gusto)  
1 paquete de 500 hojas blancas.  

 

NOTA: Todos los libros de SEP y de apoyo, se forran solo con plástico y etiqueta con los datos del alumno.                     
PREVENTA DE LIBROS CICLO ESCOLAR 2023-2024 

La Distribuidora de libros BOOK2GO nos dará el servicio para la PREVENTA Y VENTA DIRECTA del paquete de 

LIBROS y CUADERNOS INSTITUCIONALES en el colegio, de los 4 niveles educativos para el ciclo escolar 2023–2024. 
A partir del 19 de julio al 08 de agosto podrá apartar únicamente paquetes completos de libros y 

paquete de cuadernos institucionales. Contará con preferencia en la entrega de su paquete de libros 
y cuadernos a partir del día 09 de agosto en el almacén de libros del colegio.  

Consultar a partir del día 19 de julio listas de libros y costo en pag. Web. https://www.ipe.edu.mx/listas-de-utiles/ 

pestaña LIBRO. 

https://na01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ipe.edu.mx%2Flistas-de-utiles%2F&data=05%7C01%7C%7Cfe57abc7c92e46254fb308db855aca99%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638250397208011047%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=bmNOKWj%2B3tlxIWYqdeoKk4W9lyPHw6x8bQJdLM1qwt0%3D&reserved=0
https://na01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ipe.edu.mx%2Flistas-de-utiles%2F&data=05%7C01%7C%7Cfe57abc7c92e46254fb308db855aca99%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638250397208011047%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=bmNOKWj%2B3tlxIWYqdeoKk4W9lyPHw6x8bQJdLM1qwt0%3D&reserved=0


 
                  
 
 

                     Revisión 1 17/7/23 

 

 

LISTA DE UTILES  
2023-2024 

 

NIVEL PRIMARIA 
CICLO ESCOLAR 2023-2024 

TERCERO DE PRIMARIA 
Útiles del Alumno 

Estuche de material: Lápiz bicolor, goma, sacapuntas, colores, pritt etc.  

7 CUADERNOS TAMAÑO PROFESIONAL CUADRO CHICO100 hojas. cuadernos institucionales de venta en el colegio.  
Lenguajes: Azul marino y etiqueta de datos del alumno. 
Saberes y pensamiento científico: Anaranjado y etiqueta 

de datos del alumno. 
Ética, naturaleza y sociedad: amarillo y etiqueta de datos del alumno. 
De lo humano a lo comunitario: Verde, etiqueta de datos del alumno.  
Inglés: Negro, etiqueta de datos del alumno. 
Proyectos y Portfolio: Rojo y etiqueta de datos del alumno.  
Formación humana: Blanco y etiqueta de datos del alumno. 
 

 Nota: Los cuadernos los podrá adquirir directo en el colegio, al momento de comprar sus libros. 

consultar costos en: pág. Web. https://www.ipe.edu.mx/listas-de-utiles/ pestaña LIBROS. 

Consultar a partir del día 19 de julio listas y costos de libros y cuadernos.  

Material Para Entregar A La Profesora De Grupo: 

1 paquete de papel higiénico (8 rollos). 

2 caja de pañuelos desechables grande. 
1 jabón líquido para manos de 500 ml. 
1 gel antibacterial 500 ml. 
1 paquete de toallitas desinfectantes.  
2 Pliego de Foamy diamantado (plateado y negro)   
1 bolsa de globos de colores (100 piezas) #10 
1 paquete de plumones para pizarrón blanco (4 piezas)  
2 bolígrafos tinta verde.  
1 paquete de 500 hojas blancas. 

 

NOTA: Todos los libros de SEP y de apoyo, se forran solo con plástico y etiqueta con los datos del alumno.                     
PREVENTA DE LIBROS CICLO ESCOLAR 2023-2024 

La Distribuidora de libros BOOK2GO nos dará el servicio para la PREVENTA Y VENTA DIRECTA del paquete de 
LIBROS y CUADERNOS INSTITUCIONALES en el colegio, de los 4 niveles educativos para el ciclo escolar 2023–

2024. A partir del 19 de julio al 08 de agosto podrá apartar únicamente paquetes completos de 

libros y paquete de cuadernos institucionales. Contará con preferencia en la entrega de su paquete 
de libros y cuadernos a partir del día 09 de agosto en el almacén de libros del colegio.  

Consultar a partir del día 19 de julio listas de libros y costo en pag. Web. https://www.ipe.edu.mx/listas-de-utiles/ 
pestaña LIBROS. 

https://na01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ipe.edu.mx%2Flistas-de-utiles%2F&data=05%7C01%7C%7Cfe57abc7c92e46254fb308db855aca99%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638250397208011047%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=bmNOKWj%2B3tlxIWYqdeoKk4W9lyPHw6x8bQJdLM1qwt0%3D&reserved=0
https://na01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ipe.edu.mx%2Flistas-de-utiles%2F&data=05%7C01%7C%7Cfe57abc7c92e46254fb308db855aca99%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638250397208011047%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=bmNOKWj%2B3tlxIWYqdeoKk4W9lyPHw6x8bQJdLM1qwt0%3D&reserved=0


 
                  
 
 

                     Revisión 1 17/7/23 

 

 

LISTA DE UTILES  
2023-2024 

 

 

NIVEL PRIMARIA 
CICLO ESCOLAR 2023-2024 

CUARTO DE PRIMARIA 
Útiles del Alumno 

Estuche de material: Lápiz bicolor, goma, sacapuntas, colores, pritt etc.  

7 Cuadernos tamaño profesional cuadro chico 100 hojas. cuadernos institucionales de venta en el colegio.  
Lenguajes: Azul marino y etiqueta de datos del alumno. 
Saberes y pensamiento científico: Anaranjado y etiqueta 
de datos del alumno. 
Ética, naturaleza y sociedad: amarillo y etiqueta de datos del alumno. 
De lo humano a lo comunitario: Verde, etiqueta de datos del alumno.  
Inglés: Negro, etiqueta de datos del alumno. 
Proyectos y Portfolio: Rojo y etiqueta de datos del alumno.  
Formación humana: Blanco y etiqueta de datos del alumno. 
 

 

 Nota: Los cuadernos los podrá adquirir directo en el colegio, al momento de comprar sus libros. 

consultar costos en: pág. Web. https://www.ipe.edu.mx/listas-de-utiles/ pestaña LIBROS. 

Consultar a partir del día 19 de julio listas y costos de libros y cuadernos.  

 

 
 

Material Para Entregar A La Profesora De Grupo: 

1 paquete de papel higiénico (8 rollos). 

1 caja de pañuelos desechables grande. 
1 jabón líquido para manos de 500 ml. 
1 gel antibacterial 500 ml. 
2 paquete de toallitas desinfectantes.  
1 paquete de 500 hojas blancas.   
2 pliego de foamy diamantado verde y plata. 
1 pliego de foamy diamantado (cualquier color neon). 
1 paquete de plumones para pizarrón (4 piezas) 
3 pliegos de papel crepe (color a su gusto) 
1 paquete de 25 hojas de color neon  

           

 

 

NOTA: Todos los libros de SEP y de apoyo, se forran solo con plástico y etiqueta con los datos del alumno.                     
PREVENTA DE LIBROS CICLO ESCOLAR 2023-2024 

La Distribuidora de libros BOOK2GO nos dará el servicio para la PREVENTA Y VENTA DIRECTA del paquete de 

LIBROS y CUADERNOS INSTITUCIONALES en el colegio, de los 4 niveles educativos para el ciclo escolar 2023–2024. 
A partir del 19 de julio al 08 de agosto podrá apartar únicamente paquetes completos de libros y 

paquete de cuadernos institucionales. Contará con preferencia en la entrega de su paquete de libros 
y cuadernos a partir del día 09 de agosto en el almacén de libros del colegio.  

Consultar a partir del día 19 de julio listas de libros y costo en pag. Web. https://www.ipe.edu.mx/listas-de-utiles/ 

pestaña LIB

https://na01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ipe.edu.mx%2Flistas-de-utiles%2F&data=05%7C01%7C%7Cfe57abc7c92e46254fb308db855aca99%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638250397208011047%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=bmNOKWj%2B3tlxIWYqdeoKk4W9lyPHw6x8bQJdLM1qwt0%3D&reserved=0
https://na01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ipe.edu.mx%2Flistas-de-utiles%2F&data=05%7C01%7C%7Cfe57abc7c92e46254fb308db855aca99%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638250397208011047%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=bmNOKWj%2B3tlxIWYqdeoKk4W9lyPHw6x8bQJdLM1qwt0%3D&reserved=0


 
                  
 
 

                     Revisión 1 17/7/23 

 

 

LISTA DE UTILES  
2023-2024 

 

NIVEL PRIMARIA 
CICLO ESCOLAR 2023-2024 

QUINTO DE PRIMARIA 
Útiles del Alumno 

Estuche de material: Lápiz bicolor, goma, sacapuntas, colores, pritt etc.  

7 Cuadernos tamaño profesional cuadro chico 100 hojas. Cuadernos institucionales de venta en el colegio.   
Lenguajes: Azul marino y etiqueta de datos del alumno. 
Saberes y pensamiento científico: Anaranjado y etiqueta 
de datos del alumno. 
Ética, naturaleza y sociedad: amarillo y etiqueta de datos del alumno. 
De lo humano a lo comunitario: Verde, etiqueta de datos del alumno.  
Inglés: Negro, etiqueta de datos del alumno. 
Proyectos y Portfolio: Rojo y etiqueta de datos del alumno.  
Formación humana: Blanco y etiqueta de datos del alumno. 
 

 Nota: Los cuadernos los podrá adquirir directo en el colegio, al momento de comprar sus libros. 

consultar costos en: pág. Web. https://www.ipe.edu.mx/listas-de-utiles/ pestaña LIBROS. 

Consultar a partir del día 19 de julio listas y costos de libros y cuadernos.  

 

Material Para Entregar A La Profesora De Grupo: 

1 paquete de papel higiénico (8 rollos). 

2 caja de pañuelos desechables grande. 
1 jabón líquido para manos de 500 ml. 
1 gel antibacterial 500 ml. 
1 paquete de toallitas desinfectantes.  
2 pliego de foamy diamantado (azul y dorado)  
1 plumón permanente negro sharpie  
1 paquete de 500 hojas blancas 
1 pliego de foamy de cualquier color (no diamantado).  
1 bolsa de globos de colores del #10   

            

 

NOTA: Todos los libros de SEP y de apoyo, se forran solo con plástico y etiqueta con los datos del alumno.                     
PREVENTA DE LIBROS CICLO ESCOLAR 2023-2024 

La Distribuidora de libros BOOK2GO nos dará el servicio para la PREVENTA Y VENTA DIRECTA del paquete de 

LIBROS y CUADERNOS INSTITUCIONALES en el colegio, de los 4 niveles educativos para el ciclo escolar 2023–2024. 
A partir del 19 de julio al 08 de agosto podrá apartar únicamente paquetes completos de libros y 

paquete de cuadernos institucionales. Contará con preferencia en la entrega de su paquete de libros 
y cuadernos a partir del día 09 de agosto en el almacén de libros del colegio.  

Consultar a partir del día 19 de julio listas de libros y costo en pag. Web. https://www.ipe.edu.mx/listas-de-utiles/ 
pestaña LIBROS 

https://na01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ipe.edu.mx%2Flistas-de-utiles%2F&data=05%7C01%7C%7Cfe57abc7c92e46254fb308db855aca99%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638250397208011047%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=bmNOKWj%2B3tlxIWYqdeoKk4W9lyPHw6x8bQJdLM1qwt0%3D&reserved=0
https://na01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ipe.edu.mx%2Flistas-de-utiles%2F&data=05%7C01%7C%7Cfe57abc7c92e46254fb308db855aca99%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638250397208011047%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=bmNOKWj%2B3tlxIWYqdeoKk4W9lyPHw6x8bQJdLM1qwt0%3D&reserved=0


 
                  
 
 

                     Revisión 1 17/7/23 

 

 

LISTA DE UTILES  
2023-2024 

 

NIVEL PRIMARIA 
CICLO ESCOLAR 2023-2024 

SEXTO DE PRIMARIA 
Útiles del Alumno 

Estuche de material: Lápiz bicolor, goma, sacapuntas, colores, pritt etc.  

7 Cuadernos tamaño profesional cuadro chico 100 hojas. Cuadernos institucionales de venta en el colegio. 
Lenguajes: Azul marino y etiqueta de datos del alumno. 
Saberes y pensamiento científico: Anaranjado y etiqueta 
de datos del alumno. 
Ética, naturaleza y sociedad: amarillo y etiqueta de datos del alumno. 
De lo humano a lo comunitario: Verde, etiqueta de datos del alumno.  
Inglés: Negro, etiqueta de datos del alumno. 
Proyectos y Portfolio: Rojo y etiqueta de datos del alumno.  
Formación humana: Blanco y etiqueta de datos del alumno. 

 

 Nota: Los cuadernos los podrá adquirir directo en el colegio, al momento de comprar sus libros. 

consultar costos en: pág. Web. https://www.ipe.edu.mx/listas-de-utiles/ pestaña LIBROS. 

Consultar a partir del día 19 de julio listas y costos de libros y cuadernos.  

Material Para Entregar A La Profesora De Grupo: 

1 paquete de papel higiénico (8 rollos). 

1 caja de pañuelos desechables grande. 
1 jabón líquido para manos de 500 ml. 
1 gel antibacterial 500 ml. 
2 paquete de toallitas desinfectantes.  

        20 hojas de colores neon  
        2 pliego de foamy diamantado blanco  
        1 pliego de foamy diamantado (cualquier color pastel)  
        5 globos metálicos de cualquier forma y color. 
        2 bolígrafos tinta verde. 
        2 bolígrafos tinta negra punto fino.  
        1 paquete de 500 hojas blancas.  
 

NOTA: Todos los libros de SEP y de apoyo, se forran solo con plástico y etiqueta con los datos del alumno.                     
PREVENTA DE LIBROS CICLO ESCOLAR 2023-2024 
La Distribuidora de libros BOOK2GO nos dará el servicio para la PREVENTA Y VENTA DIRECTA del paquete de 

LIBROS y CUADERNOS INSTITUCIONALES en el colegio, de los 4 niveles educativos para el ciclo escolar 2023–2024. 
A partir del 19 de julio al 08 de agosto podrá apartar únicamente paquetes completos de libros y 

paquete de cuadernos institucionales. Contará con preferencia en la entrega de su paquete de libros 
y cuadernos a partir del día 09 de agosto en el almacén de libros del colegio.  

Consultar a partir del día 19 de julio listas de libros y costo en pag. Web. https://www.ipe.edu.mx/listas-de-utiles/  

https://na01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ipe.edu.mx%2Flistas-de-utiles%2F&data=05%7C01%7C%7Cfe57abc7c92e46254fb308db855aca99%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638250397208011047%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=bmNOKWj%2B3tlxIWYqdeoKk4W9lyPHw6x8bQJdLM1qwt0%3D&reserved=0
https://na01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ipe.edu.mx%2Flistas-de-utiles%2F&data=05%7C01%7C%7Cfe57abc7c92e46254fb308db855aca99%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638250397208011047%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=bmNOKWj%2B3tlxIWYqdeoKk4W9lyPHw6x8bQJdLM1qwt0%3D&reserved=0

